
 
 

Knusperflakes mit Mandeln 
 
Zutaten für 30 Stück: 
40 g gehackte Mandeln | 100 g Kokosfett | 1 ½ Msp. Steviapulver (ca. 0,45 g) | 1 EL 
Kakaopulver | 40 g Cornflakes (ohne Zucker) 
 
 
Die Mandeln bei mittlerer Hitze in einer Pfanne hellbraun rösten. Umrühren nicht vergessen. 
Auf einem Teller abkühlen lassen. 
 
Kokosfett, Stevia und Kakao zusammen schmelzen lassen. Anschließend vom Herd nehmen 
und mit Mandeln und Cornflakes verrühren. Die Mischung löffelweise auf ein Backblech mit 
Backpapier setzen. 
 
Abkühlen lassen. 
 


